
SOCIĀLĀS REHABILITĀCIJAS PAKALPOJUMI 
PERSONĀM AR REDZES INVALIDITĀTI

Pakalpojums ietver sociālo rehabilitāciju, kur nepieciešamības 
gadījumā apmācām:
• gatavot ēst;
• droši pārvietoties telpās un uz ielas;
• rīkoties ar naudaszīmēm, atpazīt tās, iepirkties;
• uzturēt kārtībā savu apģērbu, dzīvesvietu;
• strādāt ar datoru un mobilo tālruni, izmantojot „runājošās” un attēlu
palielinošās programmas;

• realizēt savas radošās spējas, veidojot dažādus darinājumus pašu
rokām – pērļot, pīt grozus, tapot, filcēt;

• lasīt un rakstīt punktrakstā (Braila rakstā), Hebolda rakstā, līnijrakstā;
• izmantot dažādus tehniskos palīglīdzekļus;
• saņemt psihologa, sociālā darbinieka un citu speciālistu konsultācijas.

Pakalpojumus var saņemt personas ar redzes invaliditāti.

SIA «LNB REHABILITĀCIJAS CENTRS»
     Braila iela 10, Rīga, LV-1024,        
     (+371) 67532324, 
     lnbrc@lnbrc.lv,
     www.lnbrc.lv

Līdzi jāņem: 
• personas apliecinošs dokuments – pase vai ID karte;
• pārstāvības tiesības apliecinošais dokuments, ja pakalpojumu pieprasa bērna vecāks
vai aizbildnis;

• ja Invaliditātes informatīvajā sistēmā nav datu par personas funkcionēšanas traucējuma
veidu (redzi) - oftalmologa atzinums (oriģināls) kas apliecina, ka personas redzes asums
labāk redzošajai acij ar maksimālu korekciju ir zemāks par 0,3 vai redzes lauks abās acīs
sašaurināts mazāk nekā par 20 grādiem no fiksācijas punkta;

• iesniegums pakalpojuma saņemšanai.


